


Club Alpino Italiano '2\
Sezione Asprolr:on(e - Reggio Calabria ASPROMONTE

Fondata nel 1932 Parco Nazionale

Il CAl di Reggio Calabria opera in prevalenza in
Aspromonte, feritorio fragile ma dalla straordinaria
bellezza.

La nostra sezione € aperta a guanti desiderano
far parfe di una comunita di escursionisti / alpinisti
consapevoli ed attenti, promuovendo
comportfamenti a difesa della montagna e del
fenitorio, educando le giovani generazioni al
rispetto dellambiente, di sé stessi e dedli altr,
riscoprendo le tradizioni storiche, culturali,
anfropologiche.

La sezione Aspromonte collabora con ['Ente
Parco Nazionale dell’Aspromonte per la cura di
alcuni sentieri.

Nel corso dellanno ne viene monitorato lo stato
di percorribilitd, sono previsti piccoli inferventi di
manutenzione ed iniziafive che promuovano la
corretta fruizione dei percorsi nelle aree protette.



LEGENDA ESCURSIONI

PNA: Parco Nazionale d’Aspromonte
CNSAS: Cormo Nezionale Soccorso Alpino e Speledlogico

DIFFICOLTA DEI PERCORSI

T: Turistico

E: Escursionistico

EE: Escursionisti Esperti

EEA: Escursionisti Esperti con Aftrezzatura
EAI: Escursionismo in Ambiente Innevato

TITOLATI E QUALIFICATI

Figure formate dal CAl che offrono volontariamen-
te il loro qualificato contributo

AE: Accompagnatore Escursionismo

ASE: Accompagnatore Sezionale Escursionismo
ORTAM: Operatore Regiondle Tutela Ambiente Montano
OSTAM: Operatore Sez. Tutela Ambiente Montano
ONTAM: Operatore Noziondle Tutela Ambiente Montano

COME PARTECIPARE

Il giovedi sera che precede I'escursione, presso la
sede, l'organizzatore fomird tutte le indicazioni ne-
cessarie per potfer partecipare alle attivitd in pro-

ramma. Visita anche il sifto www.caireggio.it pagina
"ISCRIZIONE ESCURSIONE"
E indispensabile I'ufilizzo di obb|gllomento idoneo
dlla montagna, zaino e scarponi da frekking. La par-
fecipazione di non soci & vincolata al versamento dli
una quota assicurativa obbligatoria. Eventuali modi-
fiche alle attivita in programma sono comunicate
sulla pagina Facebook, sulla chat dei soci e sul sito.



CATTIVITAY2021

' Corso base Escursionismo
Direttore AE G. Romeo (fine Estate-Autunno)

Corso base Sentieri e Cartografia
Direttore AE C. Dattola (Primo Semestre)
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MAHUTENZWHE SENTIEHI
== A cura del GLS 2 f

°10 mm - PERLUPO - cnumwn
Difficolta: E
P Lacava - F Romeo

_ Difficolta: EAI o
C. Dattola - G. Cozma



+16 SCIARE IN SICUREZZR CON CNSAS E AG [PNA)
Difficolta: EAI
D. Costantino

« 17 SICURI SULLA NEVE A CURA DEL CNSAS (PNA)
Difficolta: EAI

17 INTERSEZIONALE CON CAI CASTROVILLARI

Difficolta: EAI
G. Marino

24 MONTE ULIS

- Difficolta: EAl = >
G. Romeo - G. Tr/,ood/ j Z

* 31ANELLO ﬂnﬂmmﬁm ﬁnﬂmnfﬂ.ﬂ |ﬁ y e
Difficolta: E = By
R Gattuso - P Lacava ot e




* MANUTENZIONE SENTIERI |
A cura del GLS

FEBBRA|O %"= .

Difficolta: EAI
D. Costantino

Difficolta: E
S. Musca - A. Fo[comofd‘

*TETNA NORD
Difficolta: EAI
G. Nicolo - A. Germano




* 14 SI" SENTIERO ITALIA/BIVIO ORTI - GAMBA-

RIE (SENTIERO 101] PNA
Difficolta: EAl i
C. Datfola - F. Romeo

* 211V GIORNATA Ell'AMIGIlIA - LE STERRATE
DI CIRELLA (PNR) CON LE ASSOCIAZIONI GIA,

=7 C. Daffola - R. Surace
é‘ = A

* 28 INTERSEZIONALE CON CAI CASTROVILLARI

(PNP) .
Difficolta: EAI

G. Marino f

L
*28 VITO-CAMPO DI S.NICOLA - PIANO S. ANNII
Difficolta: E ! T
F. Romeo - M. Dilorenzo =




MARZO

* MANUTENZIONE SENTIERI
A cura del GLS

* 6 SCIARE IN SICUREZZA CON CNSAS EAG
Difficolta: EAI
D. Costantino

«7CIASPOLATA ANELLO GAMBARIE - BASILICO

(SENTIERO 111-120-112] PNA
Difficolta: EAI
G. Romeo - R. Tripodo

*14 CIASPOLATA CARMELIA - MONTALTO

(SENTIERO 102) PNA
Difficolta: EAI
P Perrone - A. Germano

* 20 GIORNATA MONDIALE DELLACQUA - “IL
SENTIERO DELLE OTTO FONTANE” - TRM (PNA)
Difficolta: E
G. Bruno - C. Dattola
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* 211" TAPPA SENTIERO DELL'INGLESE

PENTEDATTILO-BAGALADI
Difficolta: E

21 IHISI}ATE DEL TIMI‘ANARII
Difficolta: E

9
i



APRILE

* MANUTENZIONE SENTIEIII
A cura del GLS A
5:';""\-;.- R
o clcl(lEscllIlSIllNISMIl

Ry & B
= «10-11 TIIEI(I(INE ALTO ASI‘IIIIMIINTE (PNA)
Difficolta:E o 7.l
- F Valenti - M.R Polomoro 7
‘*VW“ ":’
- » 11 SAN LUCA-PIETRA cnm SAN LucA (PNA)
Difficolta: E == =% 2 i g
P Perrone - A. Mileto
‘“‘ﬁ"#f b
+ 18 ZERVO-MONTE sconnn [I‘an
Difficolta: E *+ g
C. Dattola - G. Cozmo

18 GIUBNATA CON lEGAMBIENTE I GATIIIIA

ARGHILLA
e Difficolta: T 5
= G. Bruno - M. Di Lorenzo




(PNR)
Difficolta: T

L 2- 1 maggm 'I'IIEI(I(ING “SEWAEGII) Bl
§ (PARCO NAZ. DEL GENNARGENTU E GOLFO

Difficolta: E y
R. Tripodo - M. Pitasi




MAGGIO

* MANUTENZIONE SENTIERI
A cura del GLS

* CICLOESCURSIONISMO

F. Barreca - A. Piredda

* 2 LAGHETTO RUMIR - LAGHETTO DELLE

NOZIONI DI ORIENTAMENTO

Difficolta: T fgeeEs < g"
" G. Cozma - A. Piredda -

= 2 VALLE DEGLI EREMITI - MONTE SI}IIIIEIII

(MONTI PELORITANI]
Difficolta: EE
N. Comunale - C. Crisafulli

* 9 GROTTA DEL GELO [ETNA)
Difficolta: EAI
G. Marino




* 9 PELLEGRINRGGIO SUL SENTIERO DELLO
SPIRITO-SENTIERO ITALIA (SENTIERO 161-101)
ARCHI - ORTI - VIR LIR CON GRUPPI SCOUT,

ALPINISMO GIOVANILE E ADULTI SCOUT
Difficolta: E
M.G. Buffon - S. Musca - C. Datfola-G. Csza

* 8-9 CASSIBILE: (DIERI - GROTTA DEI BRIGANTI %=
- LAGHETTI PRINCIPALI) - PANTA[IGA UIIII’]
Difficolta: EE &
g . Nicold s

= 15-16 SI TIIEI(I(ING SENTIERO ITAlIA/GAMBA i
RIE - POLSI - SAN LUCA [SENTIERO 111-103) PNA Ssii
Difficolta: E
G. Romeo-C. Doh‘olo

= 16 SIGIIIII SlllSEIITIEIil] A GIIIIA DEL CNSAS

leflcolta. T
F. Penna 3

» 22 GIORNATA MONDIALE D
“RIFUGIO CANOVAI" TAM (PHAI




Difficolta: E g% W
A Germono R. Suroce i

*30 ANElll) IlI I‘IETIH\ (:API'A
(SENTIERO 124) I'IIA P
Difficolta: E . :
D. Costantino - M. Di Lorenzo
A S N
* 30-1giugno ISOLA DI SALINA

Difficolta: E
G. Nicolo




o MANIITENZIIINE SENTIEHI
A cura del GLS

* CICLOESCURSIONISMO

F. Barreca - A. Piredda

“IN GAMMINII NEI PARCHI" - TAM (PNA)

INTERSEZIONALE REGIONALE . “}
Difficolta: E iy s o
{h /?oda M. Monfeleone PGorofo/o »
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20 ANELLO DELLE GRANDI PIETRE (PNA)

! Difficolta: E R
C. Doﬂo/o G. Cozmo

-20 SAN SAWATIIIIE PEIIA(:AMPI - BOVA (PNA)
Difficolta: T A "
B C. Romeo - R. Romeo - PGorofo/

[ ; R

< 26 21 TIIEI(KING 3" 4" TAPPA SENTIERO

% DELLINGLESE / AMENDOLEA - GALLICIANO -
BOVA - M.GROSSO (PNA) o

Difficolta: EE ¥5&..
¢ D. Co/o,oresf/ R. /?omeo

21 SIII PIANI IlEllll 10MARO (PNA]
CON ALPINISMO GIOVANILE 49

Difficolta: T S
R. Tr/poc/o G Cozmo

g 28 3 Iuglm SI TREKI(ING 6 GG SUL SENTIERO
ITALIA, DA REGGIO CALABRIA AL PSSO IlEllA

LIMINA / 7 TAPPE (PNR)
Difficolta: EE :
G. Romeo - C. Dattola B




*LUGLIO

g
* MANUTENZIONE SENTIERI ‘
:}A cura del GLS

* MONTAGNATERAPIA
* DOLOMITI (ALPI ORIENTALI ITALIANE)
Difficolta: EEA

G. Romeo - G. Bruno

* MONTE ROSA - MONTE BIANCO =

== (PN GRAN PAIIAIIISO]
Difficolta: EEA 4
G. Morlno

A Folcomoro
—

' (MONTI NEBMII]I E PELORITANI
. Difficolta: E DM/

N. Comunale - C. Cnsoful// :




.94



AGOSTO » = o

* MANUTENZIONE SENTIERI 3%
- A cura del GLS 488 '

——— R
°MIINTAGNATEIIAPIA 2 3

'GMNSASSIIIPNEIIMSASSOEMIIHHIIHIAW‘J\I

Difficolta: EEA ~ .;..-. |

G. Romeo - C Dattfola | o e -;hg_
e : ’ ,

1 GASI}ATE MUNDU E GIUISIA [SEIITIEIII] 220]
CON ALPINISMO GIWANI[E (PNR) =&
Difficolta: E M 4

G. Cozma - R. Tripodo

8 CANOVAI E IIINTIIIIIII (PNA) *
Difficolta: E v
R C. Nicolo - G. Bruno =

ORE \
v
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P
N
=

-
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IR 19 ﬁ-r'{“ . i X
adk o | , WL 3 5




SETTEMBRE

. MANIITEIIIIIINE SENTIEIII
A cura del GLS

* —

- MONTAGNATERAPIA
-clcmiscunsmmsmo

F. Barreca

-2 SI TBEI(I(ING SENTIERO ITALIA/GAMBARIE
- SANTUARIO POLSI “FESTA DELLA MAIIIINIIA 3

. DELLA MONTAGNA” [rmu ‘
: Difficolta: E e B
R I?omeo D Co/ pre i

.5 IIINNAMMAIIE Plllll BOTTINO - IillTTl\lllI

@ (MONTI PELORITAND ¥
& Difficolta: EE

leflcolta




_.» 12 IL CAI PARTECIPA AL “PELLEGRINAGGIO
~ APOLSI PIIIIMI)SSI) IlAllA IIIO[:ESI LOCRI -

19 LE CINQUE CIME SOPRA 11800
(SENTIERI 102-103-104-11-112)PHA |

5 Zli TIlEI(I(INl'i 96 TAI‘I‘A SENTIEII(I :
& DELLINGLESE / BOVA - I‘Illlll I‘IETIIAI‘EIINATA s

£ - STAITI (PNA)
W Difficolta: EE ¥
, ‘D Co/opresf/ I? /?omeo

. 21-3 ottobbre KKIl EIIIZII)NEIlEllA SETTIMANA 7 a
{8 "AZIONALE DELUESCURSIONISMO N BASILICATA i

S Difficolta: T-E-EF &

& C. Romeo - C. Datiola




A Plred
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10 I’IETBAPENNIITA ALICA [PNM
Difficolta: E mg t:f ;3




M




5 b

o Hllllll IIINNAMMAIIE [MONTI PElIlIIITANIl

Difficolta: E &

N. Comuno/e

o b

o 14 DAL SANT AGATA Al I}AIOPINAI}E
. Difficolta: E \ Sl :

- 5. Nicolo - P Gah‘uso G Bruno

IV B B oo SNAREY

9221 ANELLO ‘PIANI DI CARMELIA - PUNTONE LA
CROCE- PASSO DI CERASARA- PIANI DI CARMELIY
 (NA) INTERSEZIONALE CON CAI CASTROVILLAR) 3

Difficolta: E S ~ Dl g
D. Festa - A. Piredda Nk

!&’
s ¥, s
.. 28 LE DOLOMITI E LE GIIIIITE 1] cANllll) [PNA] ‘
(& Difficolta:E \ |
G. Cozma - G. Trovato
{

'y







DICEMBRE

» MANUTENZIONE SENTIERI
A cura del GLS

+ S IL SENTIERO DELLE NGONE - MELIA / SCILLA
Difficolta: E
R. Tripodo - M. Pitasi




‘0‘11 GIORNATA INTERNAZIONALE Ilﬂll\

MONTAGNA - TRM (PNR)
Difficolta: E
R. Romeo - P Garofalo - L. Roda

*12 PERIFERIR HEGGINA

Difficolta: E

S. Musca - C. Dattola
.
19 PRANZO SOCIALE f;




PROMEMORIA PER GLI ESCURSIONISTI
« | Soci che intendono partecipare alle escursioni sociali devono
essere in regola con il versamento della quota sociale del'anno in
COrso.

« Chiintende partecipare ad un‘escursione organizzata dalla Sezione
di Aspromonte Reggio Calabria decide di iscriversi sulla base di sue
personali ed autonome valutazioni della propria preparazione fisica,
di salute e tecnica, dopo aver analizzato, con curq, le informazioni
difficolta deducibili dal programma o richieste all'organizzatore.

« Alle escursioni classificate “EE” o superior possono partecipare solo
i Soci. | NON SOCI possono partecipare solo sotto la diretta responsa-
bilita dell‘'organizzatore.

« Le iscrizioni alle escursioni, che si raccolgono di norma presso la
sede sociale, terminano improrogabilmente il giovedi precedente
I'escursione, oppure (in caso di escursioni di piu giomi) nel giomo
fissato dall'organizzatore responsabile. Enfro il giomo in cui termina
lscrizione I'escursione deve essere stata illustrata dagli organizzatori in
modo che i parfecipanti possano avere cognizione delle caratteristi-
che, delle difficoltd e della lunghezza del percorso.

* Coloro che, regolarmente iscritti, non si presentino sul luogo dell‘ap-
puntamento, non avranno diritto al rimborso della quota versata.

* La quota di iscrizione non sard rimborsata se non in caso di annul-
lamento dell'escursione.

* Se il segretfario fa le assicurazioni per i NON SOCI entro il sabato,
in caso di annullamento domenica matting, il imborso non potra
essere effeftuato.

Gli escursionisti sono tenuti a prendere
visione del REGOLAMENTO ESCURSIONI
disponibile in Sezione e sul sito

www.caireggio.it




LE NOSTRE ATTIVITA
Alpinismo

Alpinismno giovanile Family CAI
Arrampicata

Attivita invernali
Ciclo-escursionismo
Conferenze

Coro

Escursionismo

Gruppo Lavoro Sentieri
Torrentismo

Tutela Ambiente Montano

can

Gruppo Forre CAl Aspromonte

I GRUPPO FORRA ASPROCANYON della nostra
sezione organizza mensimente aftivitd  di
forrentismo rivolte ai soci membri del gruppo.
Questa tipologia di aftivitd ha I'obiettivo di far
conoscere in maniera diversa il nostro territorio e
di valorizzare uno degli ambienti identitari e piu
selvaggi dellAspromonte: i torrenti e le sue
cascate.
29



CARICHE SOCIALI
(2019 - 2021)

Presidente Consiglieri

PIREDDA Agostina COSTANTINO Domenico

presidente@caireggio.it MUSCA Salvatore

Vice Presidente PALAMARA Maria Pia

MARINO Giuseppe DI LORENZO Massimo
. TRIPODO Rosalba

Tesoriere

BRUNO Giuseppe Revisori dei conti

Segretario MUSOLINO Caterina

MOLLO Marino RODA Loredana

COZMA Geanina

TITOLATI E QUALIFICATI
AE: Dattola Consolato - Brunetti Marco - Romeo
Giuseppe
ASE: Tripodo Rosalba
ORTAM: Bruno Giuseppe - Morabito Roberto
Polimeni Francesco Saverio - Roda Loredana
Romeo Rocco - Tedesco Giuseppe
OSTAM: Costantino Domenico - Dattola Consolato
Garofalo Pietfro - Miriello Luigi - Monteleone Maurizia
ONTAM: Festa Diego

30



CORPO NAZIONALE
SOCCORSO ALPINO E
SPELEOLOGICO

STAZIONE ALPINA ASPROMONTE
La Stazione Aspromonte, istituita nel 1999, copre il
Teritorio della Provincia di Reggio Calabria e Vibo
Valentia, presta soccorso in montagna, su roccia,
in aree boscate, nelle piste da sci, negli impianti a
fune, nei torrenti; in ambienti impervi in generale.
Qualora si rendesse necessario anche con I'elicot-
tero del V Reparto Volo della Polizia di Stato, con
I'utilizzo del verricello per garantire un recupero e
trasporto in fempi brevi.

Come si contatta
“EMERGENZA IN MONTAGNA” chiamare il 118 e

chiedere l'intervento del soccorso alpino
31






GRUPPO NEVE

Ogni sabato ed ogni Domenica, compatibilmen-
te con l'apertura degli impianti, il Gruppo Neve
Affivita invernali si ritrova a Gambarie sulle piste
da sci.

Per i soci CAl sono attive convenzioni che preve-
dono sconti per I'acquisto dello skipass, per il no-
leggio dell'attrezzatura da sci, per I'eventuale ac-
quisto della medesima e per le lezioni di sci con
i maestri della Scuola Sci Gambarie. Inoltre sono
previste agevolazioni tariffarie presso alcuni alber-
ghi, ristoranti e attivitdh commerciali di Gambarie.



Club Alpino, It

Sezione Asprorhonte ° R@ﬁélabﬁ




